
◆日時：5月16日（土）～17（日） ◆開催地： 荷路夫ハイダウェイ ◆参加費：4,000円（保険料込み）＋おこずかい1,０００円
◆集合：（16日）8：30 小浜ＰＡ ◆解散： （17日）11：00 泉公民館  ◆〆切：4月24日（金） 

【16日行程表】 8：30 小浜ＰＡ集合・出発＞メスティン炊飯＞＞昼食＞テント設営＞出発＞VIDA到着＞夕食＞入浴＞就寝
【17日工程表】 6:30 起床＞朝食＞朝散歩＞泉ふれあいマルシェ＞11：00解散

【キャンセル規定】
■実施日の14日～8日前 20%  ／ 7日～3日前 30% ／ 2日前 40% ／ 前日 50% ／ 当日 100%    ＊各プログラムとも気象条件などにより日程の変更や中止になる場合があります。

Facebookにて活動の様子などをＵＰします。

※子ども達の活動の合間でのUPとなりますのでご了承下さい。

facebook NPO法人VIDA

第2回 キャンプ塾

☆衣類～着るもの～☆ ※基本的には汚れてもよいもの

1 着替え一式 ・寝着 1組 下着類含む全て（火を扱うので、長袖・長ズボン）、寝る時に着る服。

2 食器セット・武器セット 1式 メスティン（アルミ製2合用）/武器セットとは、フォーク・スプーン・ナイフ・箸のセットです。

3 レインウェア 1 上下別になっているもの。

4 軍手 1 手にあったものを用意すること。※ボツボツの付いていないもの

5 レジ袋 大１・小2 大 濡れたものを入れます。 小 ゴミを入れます。

6 水筒 1 1ℓ程度 中身は必ず水にしてください。

7 タオル 3 汗拭きタオル/炊飯時使用タオル/入浴時の体拭きタオル

8 洗面用品 歯磨きセット、シャンプー等

持ち物リスト ★VIDAリュックをお配りします。荷物はひとつにまとめて下さい★綿の長袖・綿の長ズボン・運動靴で参加してください★靴下はすねまでの長さのもの

Mail   h.s@vida.jp.net

 TEL 0246‐88-6370

＜本部＞  〒971-8172 福島県いわき市泉玉露3丁目13-13

＜支部＞ 〒971-8172 福島県いわき市泉玉露6丁目18-21お申込み
お問合せ
連絡先

ホームページもご覧下さい

わくわく探
検隊！

今回は、テント設営にチャレンジ！仲間と協力しながら、実際にテントを立ててみよう！夜はVIDAに戻ってお泊まりしちゃおう！
テント設営を通して、道具の使い方や役割分担を学び、「自分たちでできた！」という達成感を大切にしていきます。
次の日は、泉ふれあいマルシェに行こう！！ ※キャンプ塾は年間を通して行い、キャンプスキルを段階的に高めていきます。

※応募者多数の場合は抽選となります！

難易度
★★★★☆
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