
日 月 火 水 木 金 土

１ お休み ２ ひなまつり準備 ３ ひなまつり ４ 食育マスターになろう！ ５ チクふわゲーム ６ ○×クイズ大会 ７
職員会議の為
エンジョイデイは
ありません

8 お休み ９ ドッジボール １０ 個別・選択活動 １１ 震災を忘れない １２ カラーボールリレー １３ お誕生日会 １４

エンジョイデイ

15 お休み １６ ジェスチャーゲーム １７ 個別・選択活動 １８ 自己紹介

カードづくり

１９ 自己紹介カードづくり

/選択活動

20 春分の日 ２１

エンジョイデイ

22 お休み ２３ 避難訓練 ２４ お楽しみ会準備
(お買い物)

２５ お楽しみ会

サンドイッチづくり

２６ お買い物体験 ２７
わくわく探検隊(遠足)

選択活動

２８
わくわく探検隊
エンジョイデイ

２９ お休み ３０ レクリエーション

(色・数字リレー)

３１ 不審者対策クイズ

2026年
 3月

今月の活動テーマ 『次へのステップ』～みんなでつなげよう～

個別・集団
発達支援

・ひなまつり（日本・季節の行事に触れる・知る）・震災を忘れない（災害は身近に潜んでいることを忘れないための話）
・避難訓練（いつ災害が起きても備えられるように）
・日常の中に潜む危険と対策について。（認知・行動）
・非言語的コミュニケーションやイラストを通した仲間との関わり。（言語・コミュニケーション）
・社会で必要な言葉や人との関わり方について学んでいく。（人間関係・社会性）
・日々の生活で基本的な事を身につけていけるようにする。（健康・生活）
・自分自身の身体を知り、適切な動かし方、体力向上に繋げていく。（運動・感覚）

わくわく探
検隊

学童の子どもたちと一緒にさまざまな活動をおこないます。
※イベントにより別途費用がかかります。 ＊今回はおもいで遠足です。
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つかさくん
はるまくん
あいなさん
おめでとう！
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