
1 お休み 2 お休み 3 お休み

4 お休み 5 お正月遊び
絵馬作り

6 お正月遊び 7 お出かけ
初詣・酉小屋へ行こう

8 始業式
公園で遊ぼう！

9 メスティン炊飯 10 エンジョイデイ

11 お休み 12 成人の日 13 クッキング
話し合い

14
個別の聞き取り

15 クッキング
買い物

16 クッキング 17 職員会議のため
エンジョイデイは
ありません

18 お休み 19人間知恵の輪 20 フラフープ送り 21 お買い物体験 22
避難訓練

あったかチクチク言葉

23 思いやりの言葉
カードゲーム

24 エンジョイデイ

25 お休み 26
粘土作り（米粉)

27 お誕生日会 28 チームで
箱を積もう

29
劇で言葉を伝えよう

30 美化活動
駅前のゴミ拾い

31
わくわく探検隊

日 月 火 水 木 金 土

絵本に触れる(好きな絵本を選んで紹
介)、宿題

その日の天候などにより予定が
変更になる場合があります。

2026ねん
１がつ

今月を振り返ろう！

職員会議のため18：30閉所

さまざまな活動に取り組んでみよう！

※火、木曜日は個別療育を
おこないます。難しい場合
は別日におこないます。

第4アミスター

今月の活動！！「相手の良さを見つけて、伝えよう！」

個別・集団発達支援 お誕生日会 毎日の活動

スタッフで活動を検討し、子ども達と
一緒に取り組み、内容を振り返ること
で楽しみながら日々、学んでいけるよ
うなプログラムを目指しています！
目標：「楽しく過ごすぞ！！」

あわびや同じお誕生月のお友だちと一緒に、
ティーパーティーを楽しもう！

月に１回のお楽しみ♪

・お当番活動
・おやつ（おにぎり作り）
・習字教室：毎週水曜日
・ピアノ教室：13、15、20、
22、27、29


	スライド 1

